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Cum sa planificati

PASUL 1

Stabileste obiectivele atelierului
Clarifica scopul atelierului, cum ar fi
cresterea gradului de constientizare

asupra ODD si inspirarea
participantilor sa actioneze la nivel
local.

PASUL 2

Identifica publicul tinta
Determina grupa de varsta,
interesele si nivelul de cunostinte
ale colegilor pentru a adapta
continutul atelierului la nevoile
acestora.

Alege ODD relevante
Selecteaza Obiectivele de
Dezvoltare Durabila pe care sa
te concentrezi, in functie de
interesele participantilor si
provocarile din comunitatea ta.

Pregateste materialele si
instrumentele
Aduna infografice, videoclipuri si
activitati interactive pentru a face
atelierul atractiv si informativ.

Asigura un spatiu si resursele
necesare
Gaseste un loc potrivit pentru
discutii de grup si prezentari.
Asigura echipamentele necesare,
cum ar fi proiectoare sau table albe.

Creeaza o agenda
Planifica desfasurarea atelierului,
incluzand activitati de incalzire,
prezentari, lucrul in grup si timp
pentru intrebari si feedback.
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Cum sa executati

PASUL 1

Bun venit Participantilor
Incepeti atelierul cu o primire
calduroasa si o activitate
captivanta de spargator de gheata
pentru a crea o atmosfera
confortabila si interactiva.

PASUL 2

Introduceti ODD-urile
Prezentati o prezentare generala a
celor 17 ODD-uri folosind imagini
sau videoclipuri. Subliniati
importanta si relevanta lor pentru
provocarile locale si globale.

Facilitati discutiile de grup
Impartiti participantii in grupuri mai mici si
atribuiti fiecaruia un ODD specific pentru

a discuta. Incurajati-i s& impartdseasca
idei si sa relationeze obiectivele cu
problemele comunitatii.

incorporati activitati interactive
Utilizati instrumente precum
chestionare, jocuri de rol sau

exercitii de cartografiere pentru a

face sesiunea captivanta si pentru
a asigura participarea activa.

Rezumati invataturile cheie
Incheiati atelierul cu o recapitulare
a principalelor puncte discutate.
Permiteti participantilor sa-si
impartaseasca reflectiile si
perspectivele.

incurajati actiunile de urmarire
Oferiti idei pentru activitati
ulterioare, cum ar fi organizarea de
proiecte sau campanii mici. Oferiti
resurse pentru a sprijini implicarea
continua cu ODD-urile.
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PASUL 1

Evaluati nivelurile de implicare
Observati implicarea participantilor in
timpul discutiilor si activitatilor.
Folositi acest feedback pentru a
evalua cat de eficient atelierul a
incurajat participarea activa.

PASUL 2

Colectati feedback
Distribuiti un scurt sondaj sau
conduceti o discutie de grup pentru
a aduna opiniile participantilor cu
privire la continutul atelierului,
activitatile si experienta generala.

Evaluati intelegerea
Cereti participantilor sa impartaseasca
concluziile lor cheie. Evaluati daca
acestea pot articula importanta ODD-
urilor si relevanta lor pentru
provocarile comunitatii.

Examinati rezultatele grupului
Examinati ideile sau planurile de
actiune generate in timpul discutiilor
de grup. Verificati daca acestea se
aliniaza cu obiectivele atelierului si
promoveaza angajamentul
semnificativ cu ODD.

PASUL 6

Reflectati asupra facilitarii
Evaluati eficienta structurii si
facilitarii atelierului. ldentificati
punctele forte si zonele de
imbunatatit pentru a imbunatati
sesiunile viitoare.

Urmariti actiunile de urmarire
Incurajati participantii s puna in
aplicare ideile discutate in timpul
atelierului. Urmariti pentru a vedea
cum aplica ceea ce au invatat in
comunitatile lor.
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) Note de orientare

. Stabiliti obiective clare: incepeti prin a defini obiectivele specifice ale atelierului, cum ar fi
cresterea gradului de constientizare cu privire la ODD sau incurajarea participantilor sa se
implice in actiuni comunitare. Obiectivele clare ajuta la concentrarea sesiunii si la
masurarea succesului acesteia.

- Cunoaste-ti publicul: Adapteaza continutul atelierului la nivelul de cunostinte si interesele
colegilor tai. Folositi exemple si activitati care se potrivesc cu experientele lor personale si
contextul comunitatii.

- Utilizati elemente vizuale captivante: Includeti infografice, videoclipuri si diapozitive
interactive pentru a face atelierul dinamic si atragator din punct de vedere vizual.
Ajutoarele vizuale imbunatatesc intelegerea si mentin participantii implicati pe parcursul
sesiunii.

- Facilitati participarea activa: Planificati activitati de grup care incurajeaza colaborarea si
dialogul. Asigurati-va ca toti participantii au oportunitatea de a contribui si de a-si impartasi
ideile, stimuland un sentiment de proprietate si implicare.

« Echilibrati informatiile si interactiunile: Evitati supraincarcarea participantilor cu prea multe
informatii. impartiti prezentarile cu activitati interactive, cum ar fi chestionare, jocuri de rol
sau sesiuni de brainstorming, pentru a mentine energia si implicarea.

« Oferiti informatii practice: Oferiti resurse si pasi de actiune pe care participantii le pot folosi
dupa atelier. Aceasta ar putea include idei de proiecte, link-uri catre platforme ODD sau
sabloane pentru planificarea propriilor initiative.

. Reflectati si urmariti: incheiati cu o sesiune de reflectie pentru a consolida invatarile.
Incurajati participantii sa-si impartiseasca urmatorii pasi si sa ofere o modalitate de a
urmari progresul, cum ar fi intalniri ulterioare sau grupuri online.
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Cum sa planificati

PASUL 1

Definiti Scopul
Clarificati obiectivul: intelegerea modului
in care ODD-urile se conecteaza la
provocarile si oportunitatile locale. Acest
lucru ii ajuta pe participanti sa identifice
obiectivele actionabile relevante pentru
comunitatea lor.

PASUL 2

Identificati partile interesate
cheie
Determinati cine poate contribui cu
informatii valoroase, cum ar fi liderii
locali, organizatiile comunitare sau
expertii in domeniu.

Alegeti un format de mapare
Decideti cum va fi prezentata
maparea, cum ar fi prin infografice,
harti fizice sau instrumente digitale
precum Miro sau Google Maps.

Adunati date relevante
Colectati informatii despre
problemele comunitatii, resursele
si initiativele care se aliniaza cu
ODD-urile. Datele fiabile sporesc
credibilitatea si impactul activitatii.

Selectati un loc si instrumente
Gasiti un spatiu potrivit pentru lucrul
in grup si discutii. Pregatiti

materiale precum diagrame, Creati o agenda clara
markere sau laptopuri pentru a Subliniati fluxul activitatii:
sprijini activitatea. introducere, colectare de date,
cartografiere, discutii de grup si
reflectie. Alocati suficient timp
pentru fiecare pas pentru a asigura

o implicare completa.
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Cum sa executati

PASUL 1

Prezentati Activitatea
Incepeti cu o privire de ansamblu
asupra ODD-urilor si relevanta
acestora pentru comunitate.
Explicati scopul exercitiului de
cartografiere si impactul potential al
acestuia.

PASUL 2

impartiti in grupuri
Organizati participantii in echipe si
atribuiti fiecarui grup un set de
ODD de explorat. Incurajeaza
colaborarea si impartasirea ideilor
pe tot parcursul procesului.

Colectati date locale
Ghidati grupurile pentru a culege
informatii despre provocarile,
resursele si initiativele locale.
Utilizati sondaje, interviuri sau
observatii ale comunitatii pentru a
imbogati datele.

Creati harta
Fiecare grup proiecteaza o
reprezentare vizuala a constatarilor lor,
legénd problemele si resursele locale
de ODD-uri specifice. Asigurati-va ca
hartile sunt clare si informative.

Prezentati constatari
Rugati fiecare grup sa-si
impartaseasca harta cu grupul mai
mare, explicand conexiunile si
propunand actiuni potentiale pentru
a aborda provocarile identificate.

Discutati si reflectati
Facilitati o discutie de grup cu
privire la perspectivele obtinute in
urma activitatii. Evidentiati temele
comune si incurajati participantii sa
identifice urmatorii pasi.

s Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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PASUL 1

Evaluati implicarea
Observati cat de activ au contribuit
participantii la discutii si activitati de
cartografiere. Angajamentul ridicat
indica o facilitare eficienta si interes

pentru subiect.

PASUL 2

Verificati acuratetea datelor
Evaluati calitatea si fiabilitatea
datelor locale colectate.
Asigurati-va ca constatarile sunt
aliniate cu ODD-urile si reflecta
conditiile reale ale comunitatii.

Analizati harti
Examinati hartile pentru claritate si
profunzime. Verificati daca acestea
leaga in mod eficient provocarile si

resursele locale de ODD-uri
specifice, oferind perspective
actionabile.

Adunati feedbackul participantilor
Utilizati sondaje sau discutii de grup
pentru a intelege experientele
participantilor. Concentrati-va pe ceea
ce au invatat si pe modul in care
intentioneaza sa foloseasca informatiile.

PASUL 6

Urmariti actiunile de urmarire
Incurajati participantii s puna in
aplicare actiunile propuse si sa le

monitorizeze progresul. Oferiti
sprijin pentru a-si sustine
angajamentul fata de ODD.

Identificati teme comune
Analizati problemele sau
oportunitatile recurente evidentiate in
harti. Folositi aceste informatii pentru
a ghida viitoarele proiecte comunitare
sau eforturile de advocacy.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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. Stabiliti asteptari clare: Incepeti prin a explica scopul activitatii de cartografiere si modul in
care aceasta leaga ODD-urile de comunitatea locala. Obiectivele clare ii ajuta pe
participanti sa ramana concentrati si implicati.

- Adaptati pentru public: Adaptati activitatea la nivelul de cunostinte si interesele
participantilor. Oferiti context sau resurse suplimentare, daca este necesar, pentru a va
asigura ca toata lumea poate contribui in mod semnificativ.

- Ultilizati instrumente accesibile: Alegeti instrumente si materiale care sunt usor de utilizat,
cum ar fi harti de hartie, markere sau platforme digitale. Asigurati-va ca participantii se
simt confortabil cu formatul ales.

. Incurajeaza colaborarea: incurajeaza munca in echipa impartind participantii in grupuri
diverse. Aceasta abordare promoveaza impartasirea unor perspective variate si
imbogateste procesul de cartografiere.

« Furnizati surse de date: Oferiti indrumari despre unde puteti gasi date locale relevante,
cum ar fi rapoartele comunitatii sau resursele online. Datele fiabile sunt esentiale pentru
crearea de harti precise si de impact.

. Incurajeaza creativitatea: Permiteti participantilor sa fie inovatori in modul in care fsi
prezinta descoperirile. Abordarile creative, cum ar fi infograficele sau hartile interactive, fac
rezultatele mai captivante.

. Reflectati si actionati: Incheiati activitatea cu o sesiune de reflectie. Evidentiati importanta
transformarii perspectivelor din harti in pasi actionati si incurajati participantii sa preia
conducerea in comunitatile lor.

« Oferiti asistenta ulterioara: Oferiti resurse sau sugestii pentru urmatorii pasi pentru a ajuta
participantii sa isi implementeze actiunile propuse. Mentine impulsul verificand progresul
lor.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa planificati

PASUL 1

Definiti obiectivele
Stabiliti obiective clare pentru
grupurile de discutie, cum ar fi

intelegerea perspectivelor tinerilor
cu privire la ODD sau identificarea
solutiilor actionabile pentru
provocarile locale.

PASUL 2

Selectati un grup tinta
|dentificati participantii care au
cunostinte sau sunt interesati de
ODD. Asigurati-va un grup divers
pentru a aduna perspective si
experiente variate.

Alegeti subiectele de discutie
Selectati ODD-uri sau tinte specifice
relevante pentru interesele
comunitatii sau ale grupului.
Concentrati-va asupra problemelor in
care contributia tinerilor poate avea
un impact semnificativ.

Pregatiti materiale de facilitare
Elaborati un ghid de discutii cu
intrebari cheie, instrumente
interactive precum post-it-uri sau
tabla alba si orice informatii
suplimentare despre ODD.

PASUL 6

Stabiliti un orar si o agenda
Planificati calendarul si structura
sesiunii, inclusiv introduceri,
discutii si timp pentru rezumarea
concluziilor cheie si a pasilor
urmatori.

Identificati o locatie sau o
platforma
Aranijati o locatie fizica sau
configurati o platforma online
potrivita pentru discutii de grup.
Asigurati accesibilitatea pentru tofi
participantii.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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PASUL 1

Bun venit si introduceri
Incepeti prin a prezenta scopul
focus-grupului si ODD-urile
selectate. Permiteti participantilor
sa se prezinte pentru a stimula o
atmosfera de colaborare.

PASUL 2

Prezentati subiectele de discutie
Oferiti o scurta prezentare a ODD-
urilor sau tintelor alese. Folositi
imagini sau exemple din lumea
reala pentru a stabili contextul
discutiei.

Facilitarea dialogului deschis
Incurajati participantii sa-si
impartaseasca perspectivele si
experientele. Utilizati ghidul
pregatit pentru a pune intrebari
deschise si pentru a mentine
conversatia concentrata.

incurajeaza intrarea creativa
Incorporati metode interactive
precum brainstormingul sau jocul de
rol. Acest lucru stimuleaza implicarea
si ajuta participantii sa genereze idei
inovatoare pentru a aborda
provocarile ODD.

Documentati informatiile
esentiale
Numiti un observator sau inregistrati
sesiunea (cu consimtamant) pentru
a capta punctele, ideile si sugestiile
importante discutate de grup.

Rezumati si incheiati
Recapitulati principalele
perspective si actiunile propuse din
sesiune. Multumiti participantilor
pentru contributiile lor si descrieti
urmatorii pasi posibili pentru
implementarea ideilor lor.

s Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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PASUL 1

Evaluati participarea
Observati nivelul de implicare si
contributiile participantilor. Evaluati
daca focus grupul a creat un mediu
incluziv si interactiv.

PASUL 2

Examinati informatii cheie
Analizati notele sau inregistrarile
documentate. Verificati daca
discutiile au produs perspective
valoroase si idei aplicabile legate
de ODD.

Adunati feedbackul participantilor
Distribuiti un formular de feedback
sau conduceti o scurta discutie dupa
sesiune pentru a intelege satisfactia
participantilor si sugestiile de
imbunatatire.

Evaluati facilitarea
Reflectati asupra eficacitatii
metodelor de facilitare. ldentificati
ce a functionat bine si domeniile in
care ajustarile ar putea imbunatati
grupurile de discutie viitoare.

Masurati relevanta

Verificati daca focus grupul a
abordat cu succes subiectele SDG PASUL 6
selectate. Asigurati-va ca

informatiile se aliniaza cu Planificati actiuni de urmarire
obiectivele sesiunii si cu nevoile Incurajati participantii s puna in
comunitatii. aplicare ideile discutate. Urmareste
progresul lor si ofera sprijin pentru
a transforma informatiile in initiative
de impact.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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. Stabiliti obiective clare: Definiti scopul focus-grupului si asigurati-va ca participantii inteleg
relevanta acestuia. Indiferent daca exploreaza ODD-uri specifice sau genereaza solutii
actionabile, claritatea ajuta la mentinerea concentrarii pe tot parcursul sesiunii.

« Creati un spatiu sigur: Promovati un mediu in care participantii se simt confortabil sa-si
impartaseasca gandurile si experientele. Subliniati respectul si ascultarea activa pentru a
incuraja dialogul deschis.

- Utilizati materiale captivante: Pregatiti imagini vizuale, puncte de date sau studii de caz
legate de ODD-urile alese. Aceste resurse ofera context si stimuleaza discutii
semnificative.

. Tncurajati participarea incluziva: Implicati activ pe toti participantii, invitand persoane mai
linistite sa-si impartaseasca perspectivele. Folositi metode precum discutiile round-robin
pentru a asigura contributii echilibrate.

- Adaptati-va la dinamica grupului: Fiti flexibil cu stilul dvs. de facilitare. Daca grupul este
foarte implicat, lasati discutia sa curga natural, dar fiti gata sa redirectionati daca iese in
afara subiectului.

« Rezumati punctele cheie: La sfarsitul sesiunii, recapitulati principalele perspective si
actiunile propuse. Evidentiati temele comune si asigurati-va ca toata lumea este de acord
cu concluziile cheie.

. Planificati pasii urmétori: Impartasiti idei pentru actiuni ulterioare pe baza discutiei. Oferiti
sprijin participantilor in implementarea initiativelor propuse sau conectarea cu partile
interesate relevante.

- Documentati sesiunea: Pastrati note sau inregistrari detaliate (cu consimtamant) pentru a
capta informatiile sesiunii. Utilizati aceasta documentatie pentru a ghida initiativele viitoare
si a impartasi rezultatele cu grupul.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Planificarea proiectului

PASUL 1

Incepeti prin a clarifica scopul
proiectului dvs. Este pentru a creste
gradul de constientizare cu privire
la un anumit ODD sau pentru a
intelege care obiective rezoneaza
cel mai mult in randul tinerilor?

PASUL 2

Decide cine vor fi povestitorii tai.
Veti colecta povesti de la
studenti, grupuri comunitare de
tineri sau un grup mai larg de
tineri?

Selectati daca povestile se vor
concentra pe un anumit ODD
sau explora o varietate de ODD-
uri care sunt cele mai relevante
pentru experientele tinerilor.

Decide cum vei colecta povestile.
Veti organiza interviuri, veti
gazdui ateliere de lucru sau veti
cere participantilor sa-si trimita

povestile online?
Elaborati sugestii pentru a ajuta
participantii sa-si inceapa PASUL 6
naratiunile. De exemplu, intrebati-
i cum le-a influentat un ODD viata Obtineti consimtamantul tuturor
sau comunitatea sau care este
ODD-ul de care sunt pasionati.

participantilor si asigurati-va ca se
simt confortabil sa-si impartaseasca
povestile. Subliniati faptul ca
participarea este voluntara si asigurati
confidentialitatea daca este necesar.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Tehnici digitale de povestire

PASUL 1

Folositi instrumente digitale precum
Formulare Google, retele sociale
sau trimiteri video pentru ca tinerii
sa isi trimita povestile. Acest lucru
poate extinde participarea si poate

face procesul mai accesibil.

PASUL 2

Permiteti participantilor sa-si
exprime povestile prin diverse
formate digitale, cum ar fi text,
video, fotografii sau inregistrari

audio. Aceasta flexibilitate le permite
tinerilor sa aleaga mediul preferat.

Gazduieste ateliere online sau in
persoana pentru a preda tehnici de
povestire. Acoperiti elemente precum
structura narativa, atractia emotionala
si modul de utilizare a instrumentelor
digitale pentru a-si imbunatati
povestile.

Oferiti feedback si indrumari cu
privire la povestile lor digitale. Ajutati
participantii sa-si perfectioneze
naratiunile pentru a le face mai
convingatoare si pentru a va asigura
ca se leaga clar de ODD-urile.

Oferiti instruire sau resurse despre
software-ul de editare gratuit
precum Canva. Invétati participantii
cum sa-si imbunatateasca
povestile folosind elemente vizuale,
audio si alte efecte digitale.

Creati un hub central (cum ar fi
un canal YouTube) unde puteti
publica povestile. Acest lucru
faciliteaza accesul si implicarea
unui public larg in proiect.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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4 . Colectarea
¢ naratiunilor tinerilor

cenerasionsoe o @g pre ODD!

Promovarea si evaluarea succesului

PASUL 1

Dezvoltati o campanie de social
media pentru a promova povestile.
Folositi hashtag-uri legate de
ODD-urile si creati postari
captivante pentru a evidentia
fiecare povestitor si naratiunea lor.

PASUL 2

Colaborati cu organizatiile locale de
tineret sau axate pe ODD pentru a
ajuta la raspandirea povestilor. Ei
pot prezenta proiectul pe site-urile

lor web, buletine informative sau
platforme de social media.

Gazduieste un eveniment digital, cum
ar fi un webinar sau o prezentare de
povestiri, unde participantii isi pot
prezenta povestile in direct. Acest
lucru poate ajuta la promovarea in
continuare a proiectului si a ODD-
urilor.

Utilizati statisticile de pe canalul dvs.
YouTube pentru a urmari vizionarile,
distribuirile si comentariile la
povesti. Acest lucru va va ajuta sa
intelegeti ce povesti rezoneaza cel
mai mult cu publicul dvs.

Efectuati sondaje sau interviuri
cu participantii pentru a aduna
feedback-ul lor cu privire la

procesul de povestire. Intrebati Evaluati succesul proiectului
ce le-a placut, ce au invatat etc. evaluand cat de bine v-a indeplinit
obiectivele. A crescut gradul de
constientizare cu privire la ODD-
urile? A inspirat actiuni ulterioare?

s Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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4 <. Povestiri digitale
.4  pentru a colecta

cnemniensee ngratiunile ODD
pentru tineret

) Note de orientare

. Oferiti tinerilor o baza solida, subliniind in mod clar obiectivele si asteptarile
proiectului, dar imputerniciti-le sa isi asume responsabilitatea.

. Creati un mediu sigur si deschis in care tinerii sa se simta increzatori sa
conduca si sa-si impartaseasca experientele. Desi nu vei fi direct implicat in
povestire, rolul tau este sa oferi sprijin emotional si indrumare atunci cand este
nevoie.

. Asigurati-va ca tinerii au acces la instrumentele tehnice de care au nevoie
pentru povestirea digitala, cum ar fi software-ul de editare video, dispozitivele
de inregistrare sau platformele online. Oferiti indrumari despre unde sa gasiti
tutoriale sau resurse, dar lasati-le sa exploreze si sa rezolve singuri
problemele. Rolul tau este sa-i dai putere sa gaseasca solutiile, nu sa le dai
raspunsurile.

. Ajutati-i pe tineri sa creeze sisteme de colaborare, permitandu-le sa lucreze in
echipa, sa faca schimb de idei si s& ofere feedback unul altuia. incurajeaza
discutiile conduse de colegi si sesiunile de brainstorming, astfel incat acestia
sa isi poata dezvolta si perfectiona ideile in mod independent. Actionezi ca un
facilitator, ghidand procesul fara a-l dirija.

. Oferiti indrumari in tehnicile de povestire - cum ar fi structura narativa,
implicarea emotionala si claritatea - prin ateliere sau partajarea resurselor. Cu
toate acestea, permiteti tinerilor sa conduca procesul de invatare si aplicare a
acestor abilitati. In loc sa-i predati direct, oferiti oportunitati de invatare si
reflectie autonoma prin mentorat.

i Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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4 = Proiectarea
¢ sondajelor

ceneravonsoe  comuhnitare

Planificarea sondajului

PASUL 1

Definiti scopul sondajului. Evaluati
gradul de constientizare a
comunitatii privind ODD sau
identificati zonele de imbunatatire.
Exemplu: bariere in atingerea ODD
4 (Educatie de calitate).

PASUL 2

Selectati subiectele SDG.
Concentrati-va pe cele relevante,
cum ar fi SDG 6 (Apa curata)
pentru preocuparile legate de apa.
Personalizati intrebarile pentru a
aduna informatii specifice.

Elaborati intrebari clare. Combinati
formate cu optiuni multiple si
deschise. Exemplu: ,Evaluati-va
gradul de constientizare cu privire
la initiativele SDG 11 (Orase
durabile)”.

Sondaj pilot. Testati cu un grup
mic pentru a rafina intrebarile
neclare. Folositi feedback-ul
pentru a asigura claritatea si

acuratetea.

PASUL 6

Asigurati confidentialitatea.

Includeti scopul sondajului,

obtineti consimtamantul si
garantati anonimatul pentru a
incuraja raspunsurile oneste.

Alegeti metoda de distributie.
Folositi formulare online precum
Formulare Google sau
chestionare tiparite pentru cei
care nu au acces la internet.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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4 . Proiectarea
-4  sondajelor

SenscationSBE A MMLUN ita re

Implementarea sondajelor comunitare

PASUL 1

Promovati sondajul. Folositi
fluturasi, retele sociale si
anunturi pentru a explica

beneficiile comunitatii sondajului
si relevanta ODD.

PASUL 2

Antreneaza-ti colegii ca voluntari.
Invatati distributia sondajului si
cunostintele SDG pentru a
raspunde eficient la intrebarile
participantilor.

Distribuiti sondajul. Folositi atat
canalele online, cat si cabinele
offline din scoli sau centre
comunitare pentru o acoperire mai
larga.

Monitorizati raspunsurile. Urmariti
trimiterile la sondaj. Daca este
scazut, trimiteti mementouri sau
extindeti termenele limita pentru a
va atinge tinta.

Asigurati accesibilitatea.
Traduceti sondaje si oferiti
versiuni pe hartie pentru a

include toti membrii comunitatii. Adunati feedback. Cerei

participantilor si voluntarilor
sugestii de imbunatatire a
proceselor pentru a perfectiona
sondajele viitoare.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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-4  sondajelor

Generation DG A MUN ita re

Analizarea si prezentarea rezultatelor

PASUL 1

Organizati-va datele. Folositi
instrumente precum Excel pentru
a clasifica raspunsurile in functie

de criterii demografice si de

focalizarea SDG.

PASUL 2

Identificati perspective. Analizati
tendintele datelor. Exemplu:
cunoasterea scazuta a ODD 12
(Consum durabil) indica nevoia
de educatie.

Vizualizati rezultatele.

Creati diagrame si infografice
folosind Canva pentru prezentari

mai clare si captivante. Compilati un raport si asigurati-

va ca includeti principalele
constatari, recomandari si
urmatorii pasi pentru a ghida
viitoarele actiuni legate de ODD.

Impartasiti-va descoperirile prin
intermediul retelelor sociale,
evenimentelor comunitare si

prezentarilor - nu uitati sa
implicati partile interesate si pe
cei care au participat.

Folositi informatii pentru actiune.
Utilizati rezultatele pentru a
dezvolta proiecte aliniate la

ODD, cum ar fi sprijinirea ODD 2

(Foametea Zero) daca datele
arata interes.

s Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
* * the European Wiiiot neaparat cele ale Uniunii Europene sau ale Agentiei Executive pentru Educatie si Cultura (EACEA). Nici

Uniunea Europeana, nici EACEA nu pot fi considerate responsabile pentru acestea.
Numar proiect: 2023-2-ES02-KA220-YOU-000174664




Proiectarea

.4  sondajelor

Generation DG ~AMUN ita re

) Note de orientare

Ajuta-i pe tineri sa defineasca scopul sondajului lor si sa-I conecteze cu ODD-
urile relevante.

Asigurati-va ca inteleg modul in care un sondaj bine conceput poate identifica
nevoile comunitatii si poate informa actiunile.

Sprijiniti tinerii in crearea unor intrebari clare si impartiale ale sondajului.
Oferiti indrumari despre cum sa ajungeti la diferite segmente ale comunitatii.
Incurajati tinerii sa foloseasca atat instrumente online, cat si metode offline
pentru a maximiza acoperirea sondajului si pentru a asigura incluziunea.
Educati tinerii cu privire la importanta obtinerii consimtamantului si a
asigurarii confidentialitatii. Acest lucru creeaza incredere cu participantii si
imbunatateste calitatea raspunsurilor.

Ajutati tinerii sa organizeze si sa analizeze datele sondajului, invatandu-i cum
sa foloseasca instrumente digitale precum Google Sheets sau Excel pentru a
extrage informatii semnificative care pot informa actiunile comunitatii.

Ghidati tinerii in crearea de rapoarte vizuale si prezentari pentru a impartasi
rezultatele sondajului. Acest lucru ii ajuta sa-si comunice in mod eficient
constatarile si recomandarile partilor interesate.

Odata ce sondajul este finalizat, lucrati cu tinerii pentru a transforma
cunostintele lor in proiecte actionabile; si ajutati-i sa dezvolte strategii pentru
a aborda lacunele identificate si a implica comunitatea in solutii care sprijina
ODD.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Implicarea unui oficial

Generation SPG

Deciaheriog the S0 for the ewryeiy lues of Yoty

Planificarea contactului

PASUL 1

Identificati o atentie SDG si
intelegeti relevanta locala a
acestuia, cum ar fi modul in care
actiunea climatica (ODD 13)
afecteaza mediul comunitatii dvs.

PASUL 2

Stabiliti obiective clare, cum ar fi
solicitarea de sprijin, finantare
sau modificari de politica.
Obiectivele definite va intaresc
argumentele pentru actiune.

Cercetati rolul oficialului,
prioritatile si actiunile anterioare
legate de ODD-ul ales de dvs.
Aceasta aliniere imbunatateste
succesul de implicare.

Pregatiti puncte de discutie
concentrate folosind date,
exemple si impacturi specifice
comunitatii pentru a evidentia

importanta ODD.
Alegeti o strategie eficienta de
implicare — fie prin scrisori

| . PASUL 6
formale, evenimente sau petitii

— pentru a intra in legatura cu Planificati o cronologie pentru
oficialul. sensibilizare si urmarire,

asigurand o comunicare prompta

Si consecventa pentru a mentine
impulsul.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Implicarea unui oficial

Generation SPG

Doginheriog the SO0 for the rerveliy bves of Youthy

Contact

PASUL 1

Redactati un e-mail sau o
scrisoare clara si profesionala
prin care va prezentati, proiectul
si solicitarea dvs. legata de
ODD.

PASUL 2

Luati in considerare utilizarea
retelelor sociale pentru a initia
contactul si a creste gradul de
constientizare, etichetand
oficialul pentru vizibilitate, daca
este cazul.

Daca nu raspundeti, continuati
cu un apel politicos, reiterand
solicitarea dvs. si oferind
informatii suplimentare daca
este necesar.

Pregatiti-va temeinic, daca vi se
acorda o intalnire, subliniind
punctele cheie, intrebarile si

orice date de sustinere pentru

focalizarea dvs. privind ODD.
comunitatii in intalniri pentru a

v n pentru PASUL 6
arata un sprijin larg raspandit,

ceea ce va poate intari mesajul. Dupa intalnire, trimiteti o

scrisoare de multumire
reiterand punctele cheie si
angajamentul dumneavoastra
continuu fata de proiect.

Implicati alti membri ai
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Dogiaheriog the SO0 for the meryveliy bves of Youthy

Pregatirea pentru intalnire si urmare

PASUL 1

Creati 0 agenda de intalnire cu
subiecte clare, intrebari si
solicitari pentru a mentine

conversatia concentrata si de

impact.

PASUL 2

Adunati ajutoare vizuale,
rapoarte sau marturii care va
sustin cauza pentru a va
consolida cazul in timpul
intalnirii.

Practicati ascultarea activa in
timpul intalnirii, adaptandu-va
abordarea pe baza feedback-
ului sau preocuparilor
oficialului.

Luati notite detaliate pentru a
capta comentariile oficialului,
angajamentele si orice actiuni
ulterioare pentru referinte
viitoare.

Efectuati sondaje sau interviuri
cu participantii pentru a aduna
feedback-ul lor cu privire la
procesul de povestire. intrebati
ce le-a placut, ce au invatat

Evaluati eficacitatea intalnirii,
reflectand asupra obiectivelor

etc. atinse si a domeniilor de
imbunatatire pentru
angajamentele viitoare.
s, Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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) Note de orientare

Ajutati tinerii sa cerceteze contextul oficialului, munca lor trecuta si
interesele actuale - intelegerea prioritatilor oficialului ajuta la alinierea
cererilor lor de advocacy cu agenda oficialului.

Examinati scrisorile de informare sau e-mailurile elaborate de tineri pentru
a va asigura ca sunt profesioniste, concentrate si legate de obiectivele
ODD.

indrumati tinerii in mobilizarea sprijinului comunitatii, cum ar fi strangerea
de semnaturi pentru petitii sau organizarea de evenimente locale -
demonstrarea sprijinului comunitar larg le intareste pozitia.

Asistati la organizarea agendei intalnirii, pregatirea materialelor si
coordonarea logisticii - acest lucru asigura ca tinerii sunt pe deplin pregatiti
si se pot concentra pe transmiterea eficienta a mesajului lor.

Efectuati exercitii de joc de rol pentru a simula intalnirile cu oficialii - acest
lucru i ajuta pe tineri sa-si exerseze prezentarea, sa-si perfectioneze
punctele de discutie si sa-si dezvolte increderea in abilitatile lor de
comunicare.

Sprijiniti tinerii in dezvoltarea e-mailurilor ulterioare si planificarea pasilor
urmatori.

Nu uitati sa intariti importanta de a multumi oficialului si de a mentine
deschise liniile de comunicare pentru colaborarea viitoare.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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cianheriog the SDEs for

Cum sa planificati

PASUL 1

PASUL 2

Identificati-va publicul
Intelegeti cine vizeaza campania
dvs. (de exemplu, elevi, membri

ai comunitatii sau factori de
decizie politica). Adapteaza-ti
mediile creative si mesajele la
preferintele si interesele
publicului tau.

Definiti scopul campaniei dvs
Clarificati scopul campaniei dvs.
creative. Este pentru a creste gradul
de constientizare cu privire la un
ODD, pentru a inspira actiunea
comunitatii sau pentru a sarbatori
progresul catre un obiectiv?

Explorati tehnici creative
Planificati cum sa utilizati drama,
muzica, povestirile si arta pentru a
aborda subiectele ODD. De
exemplu:
Povestire: impartasiti povesti de
impact despre indivizi sau comunitati
care promoveaza un ODD.

Aduna o echipa
Reuneste o echipa diversa de
participanti cu interese in arta,

muzica sau teatru. Atribuiti roluri
precum creatori de continut,

Arta: proiectati postere sau instalatii . ti si tori d
de arta pentru a exprima vizual Interpreti si pror_T‘O QIICe
ideile. campanii.

Dezvoltati o cronologie
Impartiti campania in etape —
planificare, creare, repetitii,

Planificati resursele si logistica
Enumerati materialele, locatiile si
instrumentele necesare. Este posibil

sa aveti nevoie de costume pentru promovare si executie. Alocati
teatru sau rechizite de arta. termene limita pentru fiecare
etapa.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa executati i g//—

PASUL 1

Inspira si educa
Incepeti cu o sesiune pentru a
educa participantii cu privire la

temalelele SDG. Folositi imagini,

videoclipuri sau discutii pentru a

le evidentia importanta si pentru
a oferi context campaniei dvs.

oW

PASUL 2

Dezvoltati continut creativ
Lucrati in colaborare pentru a crea
continut captivant, care sa
abordeze tema/temele alese/e ale
SDG. Folositi brainstormingul
pentru a genera idei pentru
povestiri, muzica sau proiecte de
arta.

Implicati publicul prin tehnici
Utilizati mediile creative pentru a
implica in mod activ publicul:
Drama: gazduiti spectacole live
sau jocuri de rol pentru a descrie
provocarile si solutiile ODD.
Povestire: Invitati participantii sa
impartaseasca povesti personale
sau comunitare legate de ODD.
Muzica: Conduceti publicul sa

compuna sau sa interpreteze un PASUL 5
cantec despre un SDG.

Testati si imbunatatiti campania
Adunati feedback. Faceti ajustari
pentru a va asigura ca mesajul
este clar, de impact si captivant.

Arta: Facilitati proiecte de arta Promovati prin mai multe canale
de grup in care participantii Utilizati retelele sociale, retelele
reprezinta vizual obiectivele comunitare si organizatiile

ODD. locale pentru a va raspandi
mesajul.
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Cum sa evaluati v

PASUL 1

Masurati impactul asupra audientei
Evaluati cat de bine a implicat
campania dvs. publicul. Numarati
participantii, monitorizati interactiunile
cu retelele sociale si evaluati
participarea activa in timpul
evenimentelor.

PASUL 2

Colectati feedback
Adunati informatii de la echipa si
publicul dvs. intrebati ce au
considerat cel mai interesant, de
impact sau de memorat despre
campanie.

Reflectati asupra eficientei
continutului
Evaluati cat de eficient au
transmis tehnicile creative
mesajul SDG. Participantii s-au
conectat cu temele?

Examinati rezultatele
participantilor
Examinati modul in care participantii
au raspuns la campanie. Au fost
inspirati sa afle mai multe despre
ODD-urile sau sa intreprinda actiuni

concrete?
Documentati povestile de succes
Evidentiati exemple de participanti
sau memobri ai publicului care au PASUL 6
irrioslit:z?rflrrii:ac’iie\}/g?:F;?glges?)l?)% Planificati campaniile viitoare
P ’ 9 ' Utilizati lectiile invatate pentru a
imbunatati proiectele viitoare.
Identificati punctele forte,
provocarile si noi oportunitati de
angajament creativ cu ODD.
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.y «a. Planificati
i

) Note de orientare

. Concentrati-va pe relevanta ODD: Conectati campania dvs. creativa direct
la temele ODD. Evidentiati provocarile si oportunitatile legate de obiectivele
alese, facand continutul semnificativ si actionabil.

. Puterea creativitatii: Instrumentele creative precum arta, muzica, drama si
povestirea au o capacitate unica de a capta atentia si de a evoca emotii. Ele
pot simplifica subiecte complexe, facand ODD-urile identificabile si
memorabile. Drama si povestirea pot ilustra impactul personal al problemelor
globale, in timp ce arta si muzica transcend barierele lingvistice, rezonand cu
diverse audiente.

. Incurajati imaginatia si exprimarea libera: Creativitatea le permite
participantilor sa abordeze subiectele ODD din perspective unice, generand
solutii iesite din cutie. Tncurajati participantii sa-si foloseascad imaginatia
pentru a genera idei noi si pentru a-si face mesajele sa iasa in evidenta.

- Promovati incluziunea: Asigurati-va ca campania este accesibila
participantilor si publicurilor diverse. Metodele creative se potrivesc cu
diverse abilitati si preferinte, permitand tuturor sa contribuie in mod
semnificativ

. Celebrati realizarile: Incheiati campania cu o vitrind sau un eveniment
pentru a recunoaste eforturile tuturor. Acest lucru intareste importanta

By g

realizare.
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4 <. Planificati

\.g  dezbateri
cenerauensoe SiMulate cu
colegii

Cum sa planificati
Alegeti un subiect SDG care

Definiti scopul si formatul
provoaca ganduri

dezbaterii
Decideti asupra obiectivului Selectati un subiect care starneste
interes si dezbatere in randul

dezbaterii simulate. Este pentru a
Spliene i PErTEEnE tinerilor. De exemplu: ,Ar trebui sa
se acorde prioritate educatiei

asupra unui anumit ODD, pentru
a-lficutaja ggndlreg c.:rltlca.\. Sau (ODD 4) fata de actiunile climatice

pentru a inspira participantii sa ia (ODD 13) in elaborarea
masuri? Alegeti un format de politicilor?”

dezbatere precum ,Pro si contra”, '

,Stil parlamentar” sau altul.

Pregatiti resurse si suport
Oferiti resurse sau indrumari
participantilor pentru a cerceta
perspectivele atribuite. incurajati-
| sa foloseasca date, studii de
caz si exemple pentru a-si
sustine argumentele.

Identificati participantii
Decideti rolurile pentru
dezbatere: vorbitori, moderatori
si un public. Tmpartiti participantii
in echipe care reprezinta diferite
puncte de vedere.

Creati echipe de dezbatere si
atribuiti pozitii
Impartiti participantii in echipe
echilibrate, desemnandu-le sa
argumenteze pentru sau impotriva
subiectului. Asigurati-va ca echipele
au suficient timp pentru a colabora,

Setati scena
Asigurati un loc sau o platforma
virtuala pentru dezbatere. Aranjati
echipamentul necesar, cum ar fi
microfoane, podiumuri sau
instrumente de inregistrare. Creati

a cerceta si a-si pregati etichete de nume pentru
argumentele. participanti.
s, Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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.f <. Planificati
_ dezbateri
cenermuonsoe SiMulate cu

colegii

Cum sa executati

PASUL 1

Puneti scena
Incepeti cu o scurta introducere
care explica scopul dezbaterii
simulate si relevanta subiectului
ales pentru ODD. Prezentati
echipele, moderatorii si rolul
publicului.

PASUL 2

Spargatorul de gheata
Continuati cu un spargator de gheata
distractiv, legat de dezbateri, pentru a

incalzi participantii. De exemplu,
prezentati un subiect rapid si usor,
cum ar fi ,Pisici vs. Caini”, pentru a
introduce structura unei dezbateri.

Stabiliti regulile de baza
Comunicati clar regulile pentru
dezbatere, inclusiv limitele de timp,
limbajul respectuos si liniile
directoare pentru respingeri.
Clarificati rolurile moderatorilor si ale
membrilor audientei.

Prezentati argumentele de
deschidere si facilitati respingerea
Fiecare echipa isi prezinta declaratiile

de deschidere, subliniindu-si pozitia
fata de subiect. Apoi, echipele
raspund reciproc la argumentele
celorlalte cu respingeri. Aceasta este
partea cea mai dinamica a dezbaterii,
in care gandirea critica si raspunsurile
rapide sunt esentiale.

incurajati implicarea publicului
Implicati publicul permitandu-i sa
puna intrebari, sa voteze puncte
sau sa sugereze scenarii din
lumea reala pe care sa le
abordeze echipele.

incheiati cu feedback de la colegi
Invitati publicul sau un juriu
desemnat sa evalueze dezbaterea.
Incheiati cu o sesiune de reflectie.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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- Planificati

.4 dezbateri

ceneracionsoe SiMulate cu
colegii

Cum sa evaluati

PASUL 1

Evaluati implicarea participantilor
Observati cat de activ se implica
participantii in timpul dezbaterii.
Evaluati-le cercetarile, pregatirea
argumentelor si entuziasmul in

prezentarea punctelor lor de vedere.

PASUL 2

Adunati reflectii
Cereti participantilor sa reflecteze
asupra a ceea ce au invatat despre
subiectul SDG si experienta lor in
dezbatere. De exemplu, ,V-a schimbat
perspectiva asupra problemei?” sau
,Ce abilitati ai dezvoltat?”

Analizati calitatea argumentului
Analizati profunzimea si calitatea
argumentelor prezentate. Verificati
daca participantii au folosit date
relevante, exemple si rationament

logic pentru a-si sustine punctele. Analizati gandirea critica
Evaluati cat de bine au raspuns
participantii la respingeri si la
intrebarile publicului.

Reflectati asupra constientizarii
obD
Determinati daca dezbaterea a
crescut intelegerea participantilor cu
privire la subiectul SDG ales. Cereti-i
sa impartaseasca perspective sau
actiuni pe care intentioneaza sa le

Urmariti impactul pe termen lung
Urmariti pentru a vedea daca
participantii se simt inspirati sa
exploreze in continuare ODD-urile sau
sa se angajeze in proiecte conexe.

intreprinda pe baza a ceea ce au Acest lucru ajutd la masurarea
invatat. impactului mai larg al dezbaterii.
s, Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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4 Planificati

g dezbateri gg" o

Generation SG & 11 LU Iate cu
colegii

Note de orientare

« Dezbaterile ca instrumente pentru imputernicire: Dezbaterile simulate
incurajeaza gandirea critica, colaborarea si abilitatile de vorbire in public,
dand putere participantilor sa se angajeze cu incredere in discutii despre
provocarile globale.

. Incurajeaza dialogul respectuos: Subliniazd importanta discutiilor
respectuoase, chiar si atunci cand opiniile difera. Acest lucru promoveaza
un mediu sigur in care toata lumea se simte auzita.

« Evidentiati legatura cu ODD: Asigurati-va ca dezbaterea se leaga in mod
constant de temele ODD. incurajati participantii sa exploreze implicatiile
din lumea reala ale argumentelor lor.

« Implicati audiente diverse: Implicati participanti din medii variate pentru a
aduce perspective noi dezbaterii.

« Construiti increderea in vorbire: Sustineti participantii in depasirea fricii
de scena. Ofera sfaturi despre proiectia vocii, limbajul corpului si
gestionarea nervilor.

« Utilizati dezbaterea ca instrument de invatare: Subliniati ca obiectivul
nu este despre ,castig”, ci despre intelegerea diferitelor perspective,
exersarea gandirii critice si cresterea gradului de constientizare cu privire
la ODD.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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- Planificarea
“ug actiunii
cenernsensee pyrojectului

Cum sa planificati

PASUL 1 PASUL 2

i Definiti scopul proiectului
Incepeti prin a identifica scopul Cautati nevoile comunitatii dvs
Cand definiti scopul proiectului

proiectului dumneavoastra de
actiune. Ce ODD va aborda dumneavoastra, luati in considerare
contextul local. De exemplu,

proiectul si ce schimbare sau
comunitatea se confrunta cu

impact specific isi propune sa
obtina grupul? De exemplu, provocari legate de gestionarea
deseurilor (SDG 12), lipsa echitatii

obiectivul ar putea fi promovarea
gestionarii durabile a deseurilor in de gen in scoli (SDG 5) sau altele?

comunitate (SDG 12) sau
imbunatatirea accesului la educatie
de calitate (SDG 4).

~TAKE
ACTION

Construiti un plan de actiune
detaliat
schitati activitatile gestionabile
specifice pentru proiect. Asigurati-va
ca fiecare activitate este aliniata cu
scopul proiectului. Creati o cronologie
detaliata pentru proiect, subliniind
reperele cheie si termenele limita.

PASUL 6

Dezvoltati un cadru de
monitorizare
Decideti cum veti urmari progresul.
Creati instrumente simple, cum ar fi
liste de verificare sau instrumente
de urmarire a progresului, pentru a
va asigura ca echipa poate raméane
organizata si poate identifica din
timp orice probleme.

Identificati partile interesate cheie

Enumerati persoanele sau grupurile

care vor fi implicate sau afectate de
proiectul dvs. Acestea pot include

tineri, autoritati locale, scoli sau

organizatii comunitare. Definiti modul

in care fiecare parte interesata va
sprijini proiectul.

Mapati resursele si atribuiti roluri
Creati o harta a resurselor pentru a
identifica activele disponibile, cum
ar fi competente, instrumente,
finantare si parteneriate. Planificati
diferite aspecte precum logistica,
comunicarea sau evaluarea.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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J % Planificarea
‘¢ actiunii
cenerzsiensee pyrojectului

Cum sa executati

PASUL 1

PASUL 2

Organizati o intalnire de lansare a

proiectului R e o — -
Incepeti proiectul cu o intalnire pentru Impartiti activitatile in sarcini
a va asigura ca toata lumea intelege gestionabile

Atribuiti sarcini mai mici si actionabile
membrilor echipei. incepeti cu
sarcinile cele mai critice pentru a va
asigura ca proiectul ramane pe
drumul cel bun.

obiectivele, rolurile si calendarul.

Folositi acest eveniment pentru a

crea entuziasm si pentru a stabili
canale de comunicare clare.

Monitorizati progresul in mod
regulat
Programati check-in-uri regulate
pentru a urmari progresul si a aborda
orice provocari. Incurajati participantii
sa impartaseasca actualizari si sa
ofere sprijin membrilor echipei care
se pot confrunta cu obstacole.

Promovati colaborarea in echipa
Creati oportunitati pentru ca echipa sa
colaboreze, cum ar fi sesiuni de lucru

in comun sau intalniri de
brainstorming. Faceti verificari
regulate pentru a informa pe toata
lumea despre progres, pentru a
aborda provocarile si pentru a ajusta
planurile daca este necesar.

PASUL 6

Documentati procesul
Pastrati inregistrari ale activitatilor
proiectului, cum ar fi procesele
verbale ale intalnirilor si marturiile

Sarbatoriti reperele
Recunoasteti realizarile pe masura ce
proiectul progreseaza. De exemplu,
sarbatoreste dupa finalizarea unei faze

partilor interesate. Aceasta initiale, cum ar fi strangerea tuturor
documentatie va fi valoroasa pentru resurselor sau gazduirea primului
evaluarea succesului si impartasirea eveniment. Acest lucru ridica moralul

povestii proiectului. echipei si mentine impulsul ridicat.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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4 % Planificarea
“.¢ actiunii
cenemeienste proiectului

p.O
Cum sa evaluati @

PASUL 1

Reflectati asupra obiectivelor si
impactului
Evaluati daca proiectul si-a indeplinit
obiectivele. De exemplu, daca scopul a
fost reducerea deseurilor de plastic,
urmariti valori precum numarul de sticle
de plastic reciclate sau participantii
implicati in initiativa.

PASUL 2

Adunati feedback de la partile
interesate
Utilizati sondaje, interviuri sau
discutii informale pentru a colecta
feedback de la participanti,
beneficiari si alte parti interesate.

Examinati performanta echipei
Reflectati la cat de bine a lucrat
echipa impreuna. Luati in
considerare factori precum
comunicarea, rezolvarea
problemelor si responsabilitatea.

Identificati factorii de succes si
provocarile
Facilitati o sesiune de informare pentru
a identifica ce a functionat bine si ce
nu. De exemplu, a fost eficienta munca
in echipa? Au fost utilizate eficient
resursele? Aceasta reflectie este
cruciala pentru imbunatatirea
proiectelor viitoare.

PASUL 6

Plan pentru durabilitate
Discutati urmatorii pasi pentru a va
asigura ca proiectul are un impact de
durata. De exemplu, luati in
considerare actiuni ulterioare,
parteneriate sau modalitati de a
extinde initiativa la un public mai larg.

Evidentiati povestile de succes
Organizati un eveniment de
inchidere pentru a impartasi

rezultatele proiectului cu
comunitatea. Evidentiati realizarile
cheie, distribuiti fotografii sau
videoclipuri si multumiti public

tuturor colaboratorilor.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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4 . Planificarea
- actiunii £L &
Samrasens®t O iectului

Note de orientare

. Incepeti cu obiective clare: obiectivele clare oferd directie si ajutd la
masurarea succesului. Incurajati participanti s& se gandeasca la
schimbarea pe care doresc sa o vada si la modul in care aceasta se
aliniaza la ODD.

« Proprietate colaborativa: acordati participantilor puterea de a prelua
conducerea in procesul de luare a deciziilor si planificare. incurajati
discutiile conduse de colegi si acordati fiecaruia un rol care sa se alinieze
cu punctele lor forte.

- Adaptati-va la provocari: flexibilitatea este cheia planificarii actiunilor.
Invatati participanti cum s& pivoteze atunci cand planurile nu merg
conform asteptarilor, stimuland rezilienta si abilitatile de rezolvare a
problemelor.

« Implicati comunitatea: implicati partile interesate sau membrii comunitatii
pe parcursul proiectului. Acest lucru creeaza incredere, asigura relevanta
si creste impactul proiectului.

« Documentati si distribuiti: sarbatoriti realizarile proiectului documentand
procesul si impartasind rezultatele. Folositi fotografii, videoclipuri sau un
rezumat scris pentru a inspira pe altii si pentru a crea o mostenire pentru
eforturile echipei.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa planificati

PASUL 1

Definiti:
. Obiective cheie
. Scopul principal PASUL 2
. Intrebari cheie

Identificati cerintele, cum ar fi
resursele necesare, grupurile
tinta si zonele de acoperit,
termenele si costurile

Evaluati datele existente folosind
diagrame si diagrame de flux
Detectati golurile care trebuie

completate

Creati un plan de actiune si decideti
asupra managementului sarcinilor

Implementati planul si
monitorizati cursul acestuia

PASUL 6

Evaluati si comunicati
constatarile dvs

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa executati n
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PASUL 1

Adunati toate resursele
necesare, deoarece acestea au
fost identificate in faza de
planificare

PASUL 2

Verificati validitatea si
functionalitatea resurselor pentru
a va asigura ca acestea pot fi
utilizate in pasii urmatori

Utilizati instrumente de
cartografiere pentru a integra
datele colectate si pentru a va

ajuta sa vizualizati reteaua creata

Evaluati si testati harta creata -
verificati daca indeplineste
obiectivele si scopul principal

implementati harta si monitorizati
functionalitatea acesteia

Examinati si raportati harta
creata si datele colectate inainte
de a optimiza utilizarea acesteia
si utilizati-o la o scara mai mare

s, Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa evaluati

PASUL 1

Definiti daca resursele mapate
indeplinesc scopurile si obiectivele
primare, daca maparea a fost
eficienta si precisa si nivelul de
satisfactie pe care I-a oferit
grupurilor/scopurilor tinta

PASUL 2

Analizati fluxul de lucru al
procedurii si colectati indicatori
de performanta (de exemplu,
costuri, rate de utilizare a
resurselor)

Analizati harta, revizuiti calitatea
datelor colectate si nivelul
acestora corespund standardelor
si asteptarilor actuale

Identificati lacunele si zonele de
imbunatatire, utilizati critica
constructiva in acest scop

Elaborati un plan de imbunatatire
a metodologiei

Comunicati constatarile si

efectuati reevaluari in mod

regulat pentru a imbunatati
imbunatatirea

s, Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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) Note de orientare

Primul si cel mai important lucru de retinut in maparea resurselor este
identificarea obiectivelor principale si a scopului principal, deoarece
aceasta va defini nivelul de succes al restului procedurii de urmat.

Asigurarea ca avem o varietate de resurse pentru fiabilitatea de care
suntem siguri este de asemenea esentiala, deoarece intr-un caz diferit
am fi condusi la obtinerea de rezultate false si maparea resurselor
noastre ar fi fost in zadar.

In timpul fazei de implementare, se recomanda sa folosim instrumente
de cartografiere, cum ar fi diagrame si diagrame de flux, pentru a
permite vizualizarea si, astfel, pentru a face maparea resurselor mai
precisa si de succes. Aceasta este 0 modalitate excelenta de a detecta
golurile si pasii ratati.

Evaluarea constatarilor si procedura in sine sunt de mare importanta,
deoarece are sens doar ca inainte de a partaja datele ar trebui sa
verificam din nou daca sunt exacte si fiabile. Numai atunci putem
permite partajarea constatarilor cu un public mai larg si ne putem
asigura ca datele vor fi cu adevarat utile si actualizate.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa planificati

PASUL 1

Definiti obiectivele principale si
rezultatele asteptate

PASUL 2

Definiti activitatea si partile
interesate care ar putea fi
implicate, precum si grupul tinta
la care face apel

Definiti formatul activitatii si
modul in care va fi implementata
(de exemplu, prin ateliere,

activitati de formare, evenimente) Definiti locul, data si bugetul

activitatii Realizati un plan pentru
toate detaliile (de ex. promovare,
resurse necesare, facilitatori,
posibili sponsori) Dezvoltati o
agenda

Implementati activitatea
(prezentati obiectivele principale,
evidentiati relevanta acesteia
pentru obiectivele personale ale
partilor interesate, incurajati
crearea de retele si colaborarea)

Solicitati feedback la finalizarea
activitatii si evaluati succesul
acesteia (nivelul de realizare in
raport cu rezultatele asteptate si
obiectivele principale)

s, Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa executati ‘v
@ @

PASUL 1

Reevaluati si verificati activitatea
planificata (confirmati data, ora si
locul, asigurati-va ca aveti toate
resursele necesare la locul lor)

PASUL 2

Sa existe strategii de
documentare a participantilor (de
exemplu, liste de conectare,
etichete de nume) si asigurati-va
ca mediul este primitor si relaxat

Incurajarea participarii partilor
interesate prin activitati de
spargere a ghetii, schimb de
experienta prin discutii Si
activitati interactive (de exemplu,
focus grupuri, brainstorming)

Evidentiati obiectivul principal si
personalizati-l pentru participanti,
incurajati colaborarea si crearea de
retele (de exemplu, promovati
schimbul de date personale de baza,
cum ar fi numele sau numele
companiei)

Incheiati activitatea furnizand un
rezumat al obiectivelor acesteia,
subliniind in acelasi timp

punctele cheie Utilizati solicitarea de feedback
ca o sansa de a mentine relatiile
cu partile interesate si de a
urmari in mod regulat pentru a
asigura continuarea efectului

activitatii
Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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PASUL 2

Cum sa evaluati

PASUL 1

Definiti punctele cheie care
trebuie evaluate si criteriile pe
care acestea se vor baza

Solicitati feedback de la
participanti cu privire la relevanta
activitatii cu contextul si nivelul
de satisfactie al acestora cu
privire la activitate si modul in
care a fost desfasurata

Extrageti cantitativ pentru a
masura nivelul de participare si
interactiune si astfel a evalua
nivelul de succes si lucrurile care
necesita imbunatatiri

Verificati impactul pe care
activitatea |-a avut asupra
comunitatii locale si modul in care
a afectat participantii (de exemplu,
i-a ajutat sa-si extinda reteaua sau
sa dobandeasca noi cunostinte?)

 Evaluati si revizuiti organizarea
si executia activitatii
« Detectati lacune sau lucruri care

Zebr_'e ’llmbunataltltef. _ _ Pe baza tuturor constatarilor

: tr']l'a |zta,| resUFSee-inancliare-gl procesului de evaluare, creati un
utiizate raport final de evaluare

s, Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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) Note de orientare

Primul si cel mai important lucru de facut atunci cand planificati o activitate
pentru a crea parteneriate locale este sa stabiliti obiective clare.

Urmatorul lucru cel mai important este crearea unui parteneriat ale carui
interese sunt direct in concordanta cu obiectivele principale stabilite,
deoarece acest lucru le poate maximiza participarea si nivelul de implicare.

in continuare, alegerea formatului de activitate potrivit este, de asemenea,
de mare importanta: trebuie sa fie interesanta, capabila sa promoveze
obiectivele principale in mod eficient si cu claritate, sa permita spatiu pentru
crearea de retele si colaborare, sa nu necesite planificare si executie
complexe.

Agenda activitatii trebuie sa fie clara si informativa, in timp ce activitatile de
promovare trebuie sa aiba loc inaintea zilei de implementare si sa fie
structurate/implementate intr-un mod care sa fie intrigant si sa promoveze
elemente cheie.

Unul dintre cele mai importante puncte ale activitatii este sansa pe care o
avem de a crea o retea care va fi mentinuta in viitor ceea ce inseamna ca
acordarea atentiei modului in care structuram activitatea este cruciala.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
neaparat cele ale Uniunii Europene sau ale Agentiei Executive pentru Educatie si Cultura (EACEA). Nici
Uniunea Europeana, nici EACEA nu pot fi considerate responsabile pentru acestea.
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Cum sa planificati

PASUL 1

Stabiliti obiective clare care sa
raspunda eficient nevoilor
comunitatii.

PASUL 2

Definiti partile interesate care
vor fi implicate, formatul
activitatii si principalele

domenii pe care se va
concentra.

Selectati cele mai potrivite
metode de aprovizionare cu
date pentru a defini lacunele si
nevoile care trebuie abordate.

Planificati activitatea:
Data, ora, locul, Metodele
promotionale, Resurse care
vor fi utilizate.

Definiti modalitati de
promovare a punctului cheie

O Ll Eln PASUL 6
principal, a colaborarii si a

interactiunii in timpul Decideti asupra metodelor de
implementarii acestuia. evaluare a activitatii si a
rezultatelor acesteia, precum si
modalitati de asigurare a
efectelor acesteia de lunga

durata.
Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
- neaparat cele ale Uniunii Europene sau ale Agentiei Executive pentru Educatie si Cultura (EACEA). Nici
the European Union ; — . ] .
Uniunea Europeana, nici EACEA nu pot fi considerate responsabile pentru acestea.

Numar proiect: 2023-2-ES02-KA220-YOU-000174664



. Evaluarea
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Generauensoe COMUNItALi @@
Cum sa executati

PASUL 1

« Confirmati detalii precum data,
ora, locul, resursele/materialele,
facilitatorii, participantii si costul
implementarii activitatii

- Examinati punctele si obiectivele
cheie

PASUL 2

Creati un mediu primitor si
introduceti activitatea cu
urmatoarele sarcini de spargere a
ghetii, pentru a incuraja participarea
si implementarea fara probleme

. Monitorizati activitatea si continuati
sa promovati participarea activa,
colaborarea si crearea de retele

. Abordati eficient si rapid orice
probleme neprevazute

Dupa finalizare, solicitati
feedback (de exemplu, cereti
participantilor sa completeze un
formular de evaluare)

Urmarirea prin revizuirea si
evaluarea activitatii

Organizati datele colectate si
impartasiti-le cu partile interesate

relevante
s, Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa evaluati =

PASUL 1

Definiti elementele cheie care
trebuie evaluate si metodele de
evaluare care trebuie utilizate

PASUL 2

Colectati feedback de la toti in
timpul fazei de implementare a
activitatii

Analizati logistica: numarul de
participanti, nivelul de satisfactie
prin formatul activitatii, nivelul de

relevanta al activitatii fata de

obiectivul principal Identificati lacune, probleme si

lucruri care necesita imbunatatiri:
ganditi-va la modurile in care
acestea ar putea fi satisfacute

Impartasiti constatarile evaluarii
pentru a incuraja evaluarea inter
pares si pentru a oferi spatiu
pentru o a doua opinie si astfel
imbunatatirea intregii activitati si a
metodei de implementare/evaluare

PASUL 6

Planificati evaluarile viitoare ca
urmare si ca mijloc de dezvoltare

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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) Note de orientare

« Obiectivul principal atunci cand se planifica o activitate
care are ca scop evaluarea si abordarea nevoilor
comunitatii este de a efectua cercetari amanuntite si de a
defini care sunt aceste nevoi.

« Apoi, deciderea formatului activitatii si a partilor interesate
implicate este, de asemenea, esentiala, deoarece diferite
grupuri tinta sau nevoi necesita diferite tipuri de activitati.

 Planificarea, promovarea si executia activitatii trebuie sa
fie clare, proactive in ceea ce priveste problemele
neasteptate si interactive in ceea ce priveste participarea.

« Evaluarea trebuie sa se bazeze in primul rand pe
feedback-ul partilor interesate si sunt necesare urmariri
pentru a se asigura ca nevoile in schimbare sunt inca
indeplinite.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
5 neaparat cele ale Uniunii Europene sau ale Agentiei Executive pentru Educatie si Cultura (EACEA). Nici
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CALL -

Cum sa planificati a;’*

PASUL 1

Identificati ODD-urile
relevante
Evaluati cele mai presante
probleme din comunitatea dvs.
locala si potriviti-le cu ODD-urile
pentru a oferi oportunitatile
potrivite de voluntariat

PASUL 2

Identificati nevoile si interesele
comunitatii
Discutati cu colegii si memobrii
comunitatii pentru a le intelege
interesele si dorinta de a
participa la voluntariat

Stabilirea scopurilor si
obiectivelor
Definiti ceea ce sperati sa realizati
cu initiativa de voluntariat, deoarece
obiectivele clare va vor ajuta sa
atrageti voluntari si sponsori

Evaluati angajamentul de timp si
abilitatile
Evaluati cat timp trebuie sa aloce
voluntarii in mod realist.
Oportunitatile variaza de la proiecte
virtuale, pe termen scurt, pana la
angajament la fata locului si pe
termen lung. Luati in considerare,
Cautati asistenti locali de asemenea, abilitatile necesare si

|dentificati ONG-urile locale sau modul in care acestea se aliniaza
centrele comunitare care lucreaza cu initiativa de voluntariat.
deja la ODD similare. Colaborarea
cu grupurile existente va poate
amplifica eforturile si va poate
oferi resursele necesare, cum ar fi
finantare, instrumente si expertiza

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa executati

PASUL 1

Creati un plan de voluntariat
Elaborati un plan detaliat care
subliniaza calendarul, sarcinile
implicate si resursele necesare
pentru initierea dvs

PASUL 2

Organizati o echipa principala
de voluntari
Adunati un grup de colegi
motivati care sunt pasionati de
ODD si atribuiti roluri. Asigurati-
va ca toata lumea isi intelege
sarcinile si impactul dorit asupra
comunitatii si a ODD-urilor

Creati mesajul dvs. de recrutare
de voluntari
Mesajul de recrutare este
informatia cheie pe care doriti sa o
transmiteti comunitatii. Acest
mesaj ar trebui sa fie atragator in
timp ce reprezinta vocea
dumneavoastra colectiva

Descrierea postului de voluntar
Pregatiti descrieri clare de rol
care sa le permita voluntarilor sa
stie ce le ceri sa faca

Profitati de retelele sociale
Retelele sociale sunt, fara indoiala,
unul dintre cele mai puternice

instrumente de recrutare ale tale. _ V°|u_ntar' _ _
Subliniati modul in care initiativa se Colectati cererile, evaluati-le si

conecteaza la ODD si ce beneficii efectuati interviuri. Prioritizeaza
specifice ale comunitatii va avea diversitatea si incluziunea.

Colectati aplicatii si recrutati

s Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa evaluati v’

PASUL 1

Evaluati impactul asupra
voluntarilor si asupra
comunitatii
Dupa ce initiativa este finalizata,
evaluati cat de bine si-a indeplinit
obiectivele. De exemplu, daca ati

PASUL 2

Urmariti contributia la ODD
_ 1 ae Analizati modul in care initiativa a
organizat o curatare a plajei (SDG contribuit la obiectivele mai mari

14: Viata sub apa), masurati cate ale ODD. Au condus atelierele
deseuri au fost colectate si cum au educationale la o mai buna

imbunatatit mediul local. Colectati
feedback de la voluntari despre
cum a fost experienta pentru ei

intelegere a comunitéatii cu privire
la egalitatea de gen (SDG 5)?
Aceasta evaluare va va ajuta sa
intelegeti impactul mai larg al
proiectului dumneavoastra

Colectati feedback de la
voluntari si de la comunitate

Creati un sondaj simplu sau inregistrati realizarile si lectiile

gazduiti o sesiune de feedback ¢ invatate
cu voluntarii si membrii Documentati intregul proces de la
comunitatii. Aflati ce a functionat, inceput pana la sfarsit. Inregistrati
ce nu si ce ar putea fi imbunatatit. datele privind prezenta
Acest feedback este esential voluntarilor sau numarul de
pentru imbunatatirea viitoarelor beneficiari afectati. Aceasts
initiative de voluntariat si pentru documentatie este esentiald
mentinerea voluntarilor implicati pentru urmarirea progresului si

pentru a incuraja alti tineri sa-si
inceapa propriile proiecte

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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) Note de orientare

- Dezvoltati-va abilitati in echipa dvs. de voluntari:
Oferiti sesiuni de formare pentru echipa de baza si voluntari pentru a-i ajuta
sa-si dezvolte abilitatile. Aceasta ar putea include formare in conducere,
management de proiect sau ateliere de lucru legate de focalizarea dvs. in
SDG.

« Mentine implicarea comunitatii:
Mentineti comunitatea implicata prin organizarea de evenimente ulterioare,
crearea unui buletin informativ sau crearea unui grup de social media. Acest
lucru poate transforma voluntarii obisnuiti in participanti pe termen lung si
poate construi un angajament mai puternic pentru atingerea ODD-urilor.

« Recunoasterea si pastrarea voluntarilor:
Recunoasterea contributiilor voluntarilor este unul dintre cele mai importante
lucruri pe care le puteti face pentru a creste retentia. Voluntarii care se simt
subapreciati sau neobservati au mai multe sanse sa treaca de la organizatia
dvs. Recunoscéand in mod regulat contributiile voluntarilor intr-un mod
semnificativ, arati ca acestia sunt apreciati, ca timpul si efortul pe care il
contribuie la initiativa sunt apreciate si ca sunt considerati membri integranti ai
echipei.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa planificati

PASUL 1

PASUL 2

Identificati problemele de mediu
comunitare
Evaluati problemele locale de mediu,
cum ar fi aruncarea gunoiului,
eliminarea necorespunzatoare a
deseurilor sau lipsa de verdeata si
aliniati-le cu obiectivele initiativei dvs.

Identificati nevoile si interesele
comunitatii
Efectuati sondaje sau purtati discutii
informale cu rezidentii pentru a
intelege zonele care au nevoie de
curatare, dorinta rezidentilor de a
participa si metodele preferate de
curatare (colectare de gunoi, plantare
de copaci, infrumusetare)

Evaluati angajamentul de timp si
abilitatile
Timp: Planificati 2-4 ore pe
eveniment Abilitati: Cunostinte de
baza despre separarea deseurilor si
munca in echipa.
Oportunitati pentru toata lumea:
Roluri pentru coordonatori, lucratori
de curatenie si promotori de
evenimente

Stabiliti scopuri si obiective
. Scoateti cel putin X kilograme de
deseuri din comunitate
5 Cresterea gradului de
constientizare cu privire la
practicile durabile de gestionare a
deseurilor
. Stimulati un sentiment de
mandrie si de proprietate in
randul rezidentilor.

« Organizati 2-3 evenimente de
curatare in urmatoarele luni
Angajati cel putin 50 de voluntari
per eveniment

Cautati asistenta locala
Colaboreaza cu:
Administratia locala pentru permise
ONG-urile s-au concentrat pe
conservarea mediului Afaceri pentru
instrumente, manusi si sponsorizari

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa executati

PASUL 1

Creati un plan de voluntariat Organizati o echipa principala de
Dezvoltati un plan detaliat care voluntari
subliniaza calendarul, sarcinile Manager eveniment: coordonare

PASUL 2

generala
Ofiter de siguranta: asigura practici
sigure in timpul curatarii
Lider de promovare: Gestioneaza
mobilizarea si recrutarea

implicate si resursele necesare
pentru initiativa dvs. Atribuiti
responsabilitati cum ar fi logistica,
briefing-uri de siguranta si
promovarea pe retelele sociale

Alegeti o data si o locatie
Luati in considerare vremea si
programul comunitatii pentru a

maximiza participarea.
Asigurati permisiunile si obtineti
permisele sau aprobarile necesare
de la autoritatile locale

Adunati provizii si resurse
Obiecte esentiale: saci de gunoi,
manusi, cosuri de reciclare, truse

de prim ajutor si instrumente

Planificarea bugetului: cautati

sponsorizari, donatii sau
parteneriate cu intreprinderile
locale Predare si eliminare:
asigurati servicii adecvate de
eliminare a deseurilor sau de
reciclare

Implementati-va ziua de curatare
Configurati o statie de check-in:
distribuiti consumabile, oferiti
instructiuni si impartasiti sfaturi de
siguranta
Atribuiti zone: Tmpartiti participantii
in echipe cu zone desemnate
pentru a evita suprapunerea
Monitorizati progresul: cereti
liderilor de echipa sa supravegheze
sarcinile si sa se asigure ca sunt
respectate protocoalele de

Profitati de retelele sociale
Retelele sociale sunt, fara indoiala,
unul dintre cele mai puternice
instrumente de recrutare ale tale.
Subliniati modul in care initiativa se
conecteaza la ODD si ce beneficii
specifice ale comunitatii va avea

siguranta
G Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa evaluati
Colectati feedback de la

participanti
. . I Adunati feedback de la voluntari
Evalunatl scopurile si obiectivele
Incepeti prin a revedea

pentru a le intelege experienta.
-1, : . Utilizati sondaje online pentru a cere
obiectivele pe care le-ati stabilit
inainte de ziua de curatare. Ali

pareri despre ceea ce a mers bine si
reusit sa obtii ceea ce ti-ai

ce ar putea fi imbunatatit. Aveti
propus? Masurati-va succesul

conversatii informale cu liderii de
echipa si participantii pentru a
folosind valori precum numarul de obtine o intelegere mai profunda a
participanti, cantitatea de deseuri perspectivelor lor
colectate sau zonele curatate.
Aceasta ofera o imagine clara a
realizarilor tale

Examinati resursele si logistica
Analizati cat de bine au fost
gestionate resursele si logistica.
Verificati daca proviziile precum
manusi, saci de gunoi si unelte au

comunititii fost suficiente sau daca a existat
Arunca o privire atenta asupra un surplus. Examinati-va bugetul si
impactului general al zilei de curatare. ‘ stabiliti daca a fost utilizat eficient.

Analizati impactul asupra

Utilizati fotografii sau videoclipuri Reflectati asupra contributiilor
pentru a compara site-ul inainte si sponsorilor sau partenerilor la

dupa eveniment. Masurati cat de mult succesul evenimentului.

a beneficiat comunitatea si luati in Documentati lectiile cheie invatate
considerare feedbackul din partea si notati provocarile. Impartasiti
rezidentilor sau a autoritatilor locale. rezultatele cu comunitatea pentru a
Acest lucru va ajuta la evaluarea sarbatori realizarile si pentru a

eficientei evenimentului in cresterea
gradului de constientizare si
imbunatatirea zonei

inspira implicarea continua in
initiative similare

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Note de orientare

. Definiti-va scopul
Incepeti prin a defini scopul curatarii. Indepartati gunoiul, infrumusetati un spatiu public sau abordati
deseurile periculoase? Stabilirea unor obiective clare si masurabile, cum ar fi numarul de voluntari de
recrutat, volumul de gunoi de colectat sau anumite zone de curatat, va va ajuta sa va planificati eficient.

. Planificati logistica in avans
Planificati logistica cu mult timp in avans. Alegeti o locatie care necesita atentie si care este accesibila
participantilor si selectati o data si o ora care functioneaza pentru comunitate. Fiti atenti la conditiile meteo
si la evenimentele locale care pot afecta prezenta. Nu uitati sa obtineti toate permisiunile necesare de la
autoritatile locale sau de la proprietarii de proprietéti. In plus, coordonati cu serviciile de gestionare a
deseurilor pentru a asigura eliminarea corespunzatoare a gunoiului si a materialelor reciclabile.

. Recunoasterea si pastrarea voluntarilor
Adunati resursele si proviziile de care veti avea nevoie. Acestea pot include saci de gunoi, manusi, cosuri
de reciclare, unelte (de exemplu, greble, lopeti) si truse de prim ajutor. Asigurati finantare sau donatii de la
companiile locale sau sponsori pentru a acoperi costurile. Asigurati-va ca aveti suficiente provizii pentru toti
participantii si pregatiti-va pentru sarcini specifice, cum ar fi curatarea periei sau sortarea materialelor
reciclabile.

. Pune siguranta pe primul loc
Prioritizeaza siguranta pe tot parcursul evenimentului. impartasiti in prealabil cu participantii regulile de
siguranta, inclusiv sfaturi despre purtarea manusilor, pantofilor inchisi si protectie solara. Creati o statie de
prim ajutor si furnizati informatii de contact in caz de urgenta. Informati voluntarii despre pericolele
potentiale, cum ar fi obiectele ascutite sau terenul denivelat, pentru a minimiza riscurile.

. Configurati statii de check-in
Tn ziua evenimentului, configurati o statie de check-in unde participantii pot colecta rechizite si se pot
conecta. Impartiti zona in zone gestionabile si atribuiti echipe fiecarei zone. Monitorizati progresul, oferiti
incurajare si asigurati-va ca voluntarii raman hidratati si motivati. La sfarsitul curatarii, confirmati ca toate
deseurile sunt colectate si transportate la locurile de eliminare sau reciclare desemnate.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa planificati
PASUL 1

Identificati zona de interes si
alinierea ODD

Implicati tinerii in selectarea unei
probleme locale care se aliniaza cu

ODD-urile. Ajutati-i sa inteleaga
modul in care problema aleasa se
conecteaza la obiectivele globale,
asigurandu-va in acelasi timp ca se

adreseaza nevoilor specifice ale

comunitatii

Co-Design planul de cercetare
Lucrati in colaborare pentru a defini
intrebarile de cercetare, a stabili
obiective si pentru a alege metode
participative precum sondaje,
interviuri sau cartografiere.
Asigurati-va ca planul este practic,
prietenos tinerilor si axat pe
perspective actionabile legate de
ODD selectat

Implicati comunitatea si adunati
date
Implicati partile interesate locale,
membrii comunitatii, organizatiile si
factorii de decizie. Folositi metode
incluzive pentru a colecta date,
asigurandu-va ca toate vocile sunt
auzite

PASUL 2

Construiti o echipa condusa de
tineri si dezvoltati abilitati
Recrutati un grup divers de tineri,
punand accent pe incluziune. Atribuiti
roluri de conducere si oferiti instruire
cu privire la metodele de cercetare,
colectarea datelor si analiza pentru a
da puterea tinerilor sa preia
conducerea cu incredere

Analizati constatarile si dezvoltati

solutii
Ghidati tinerii in interpretarea
datelor, identificarea tiparelor si
legarea constatarilor cu tinte
specifice ODD. Proiectati in

colaborare solutii actionabile, cum ar

fi crearea de campanii, initierea de
programe locale sau sustinerea
schimbarilor de politica

PASUL 6

Implementati, monitorizati si
reflectati
Executa solutiile propuse, incepand
cu initiative-pilot. Monitorizati
progresul prin evaluari conduse de
tineri si feedback participativ.
Reflectati asupra procesului si
impartasiti rezultatele cu
comunitatea prin prezentari creative
sau eforturi de advocacy

Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa executati

PASUL 1

Focus pe cercetare si ODD
Incepeti prin a identifica o
problema presanta in comunitate
care rezoneaza cu tinerii si se
leaga de un anumit SDG. Decideti
asupra obiectivului cercetarii si
formulati intrebari clare de
cercetare

Elaborati un plan de cercetare
si colectati date
Co-creati un plan care detaliaza
modul in care vor fi colectate
datele, cum ar fi prin sondaje,
interviuri, focus grupuri sau
observatii. Implicati comunitatea
in metode participative care pun
accent pe colaborare si incluziune

Solutii de proiectare
Pe baza constatarilor, ganditi-va
la solutii practice pentru a aborda
problemele identificate. Proiectati
campanii, propuneti proiecte
comunitare sau recomandati
schimbari de politica. Colaborati
cu partile interesate locale

PASUL 2

Echipa de cercetare
Formati o echipa de cercetare
condusa de tineri cu perspective
diverse. Oferiti instruire privind
metodele de cercetare,
considerente etice si tehnici de
implicare a comunitatii

Analizati datele si conectati-va la
obD
Analizati datele colectate,
identificand modele, provocari si
oportunitati. Ajutati tinerii sa-si
conecteze constatarile cu tinte si
indicatori specifici pentru ODD,
aratand modul in care problemele
locale contribuie sau impiedica
progresul global

Partajati rezultatele
Prezentati comunitatii rezultatele
cercetarii si actiunile prin formate

creative, cum ar fi ateliere,
campanii in retelele sociale sau
expozitii

Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa evaluati

PASUL 2
PASUL 1

Colectati feedback de la
participanti
Facilitati sesiuni de reflectie cu
tinerii cercetatori pentru a discuta
despre experientele lor,
provocarile si impacturile
percepute. Utilizati sondaje,
interviuri sau focus grupuri pentru
a intelege cum a beneficiat
comunitatea de pe urma si a
perceput proiectul

v
v
v

Evaluati realizarea obiectivelor si
alinierea ODD
Evaluati daca cercetarea a abordat
intrebarile initiale si a atins

obiectivele propuse. Analizati modul

in care constatarile si actiunile au
contribuit la tinte sau indicatori

specifici pentru ODD. Proiectul a

creat progrese tangibile spre aceste

obiective?

Masurati impactul asupra
comunitatii
Analizati rezultatele masurabile,
cum ar fi schimbarile de politici,
gradul de constientizare sporit sau
conditiile imbunatatite in comunitate.
Evaluati daca proiectul a influentat
atitudinile, practicile sau intelegerea
problemelor legate de ODD in
randul participantilor sau al
membrilor comunitatii

Evaluati procesul de cercetare
Evaluati nivelul de implicare si
incluziune pe parcursul cercetarii.
Au fost implicate activ voci diverse,
inclusiv grupuri marginalizate?
Examinati metodele utilizate pentru
colectarea si analiza datelor pentru
a determina eficacitatea si
fiabilitatea acestora

Reflectati asupra dezvoltarii capacitatilor si
imputernicirii tinerilor
Determinati modul in care proiectul a imbunatatit
abilitatile participantilor in cercetare, gandire critica,
leadership sau advocacy.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Note de orientare

Cercetarea prin actiune participativa este o abordare colaborativa si orientata spre actiune care implica
membrii comunitatii ca co-cercetatori pentru a aborda problemele care ii afecteaza.

Articulati clar problema pe care doriti sa o abordati, asigurandu-va ca este orientata spre actiune si capabila
sa produca rezultate tangibile.

Aliniati focalizarea cercetarii cu ODD-urile pentru a conecta actiunile locale cu obiectivele globale, oferind
participantilor sentimentul de a contribui la ceva mai mare.

Implicati participantii ca co-cercetétori, valorandu-si experientele si perspectivele. Incercati s& implicati voci
diverse, in special grupurile marginalizate sau subreprezentate, si sa construiti incredere prin transparenta,
respect si dialog continuu. Acest lucru asigura ca cercetarea reflecta adevaratele nevoi si prioritati ale
comunitatii.

Lucrati cu participantii pentru a proiecta in comun cadrul de cercetare. Impreun, dezvoltati intrebari de
cercetare care abordeaza preocuparile si prioritatile comunitatii.

Folositi metode participative, cum ar fi povestirea, cartografierea comunitatii sau grupurile focus pentru a
face procesul accesibil si captivant.

Atribuiti roluri si responsabilitati clare in randul participantilor pentru a echilibra conducerea si proprietatea
colectiva a proiectului.

Consideratiile etice ar trebui sa ramana esentiale pentru proces. Obtineti consimtamantul informat de la toti
participantii, asigurandu-va ca inteleg rolurile lor, scopul cercetarii si modul in care vor fi utilizate rezultatele.
Protejati confidentialitatea participantilor, in special atunci cand aveti de-a face cu subiecte sensibile si
angajati-va sa nu vatamati, acordand prioritate bunastarii lor pe tot parcursul proiectului.

Asigurati-va ca procesul de cercetare duce la rezultate actionabile. Colectarea si analiza datelor ar trebui sa
se concentreze pe identificarea de solutii practice la problemele studiate. Acolo unde este posibil, legati
actiunile de tinte specifice ODD pentru a demonstra modul in care solutiile locale contribuie la progresul
global. Planificati implementarea acestor solutii condusa de comunitate, asigurandu-va ca resursele si
sprijinul sunt disponibile.

Imputerniciti tinerii sa preia conducerea procesului, incurajand conducerea si gandirea critica. incurajati
reflectia pe tot parcursul proiectului pentru a ajuta participantii sa invete si sa se dezvolte din experienta.
Reflectati asupra si impartasiti rezultatele cercetarii cu comunitatea in formate accesibile, cum ar fi
prezentari, afisari vizuale sau povestiri. Acest lucru incurajeaza discutiile deschise despre rezultate si
implicatiile acestora, permitand participantilor sa-si impartaseasca interpretarile.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
neaparat cele ale Uniunii Europene sau ale Agentiei Executive pentru Educatie si Cultura (EACEA). Nici
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Cum sa planificati

PASUL 1

Definiti subiectele SDG

Alegeti subiecte relevante pentru
ODD pentru a concentra discutiile
si activitatile evenimentului.

PASUL 2

Invitati diversi participanti

Invitati participanti din medii
variate pentru conversatii bogate
si incluzive.

Pregatiti materiale interactive

Elaborati materiale captivante,
cum ar fi studii de caz si exemple,

pentru a stimula discutia. Stabiliti reguli de baza

Stabiliti linii directoare pentru un
dialog deschis, respectuos si
constructiv.

Programati timpul de conectare in
retea

PASUL 6
Oferiti timp dedicat participantilor

pentru a se conecta si a construi Finalizati logistica

parteneriate
Pregatiti toate elementele
logistice, de la locatie pana la
configurarea digitala si materiale.
Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa organizati

PASUL 1

Introduceti obiectivele SDG

PASUL 2

Gazduieste un panou

Incepeti cu o introducere in
temele alese ale ODD si scopul
atelierului.

Rugati expertii sa impartaseasca
exemple de ODD din lumea reala
pentru a inspira participantii.

Discutii in grup mic

impartiti-va in grupuri pentru
discutii concentrate asupra

I . N Distribuiti informatii despre
provocarilor si solutiilor. ’ ’

grup
Grupurile impartasesc puncte

cheie cu toti participantii,
imbunatatind invatarea colectiva.

Atelier de colaborare

Participantii colaboreaza la o
provocare SDG, incurajand

ol e incheiati cu punctele cheie
implicarea practica.

Rezumati perspectivele
principale si descrieti urmatorii
pasi pentru participanti.

s Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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PASUL 1

Colectati feedback

Chestionati participantii pentru a
aduna feedback cu privire la
eficacitatea atelierului.

PASUL 2

Masurati castigurile in
cunostinte

Evaluati cunostintele SDG prin
evaluari inainte si post-atelier.

Analizati implicarea

Examinati nivelurile de
participare pentru a evalua

implicarea si interesul. Examinati statisticile partajate

Examinati informatiile

documentate pentru a identifica
temele si tendintele cheie.

PASUL 6

Planificati imbunatatiri

Adunati povesti de succes

Urmariti pentru a afla cum
participantii aplica rezultatele

atelierului.
Folositi feedback-ul pentru a
imbunatati viitoarele ateliere si
pentru a maximiza impactul.
Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Note de orientare

. Stabiliti obiective clare: definiti scopul si obiectivele atelierului pentru a alinia

participantii si a mentine concentrarea asupra rezultatelor ODD.

. Implicati diverse voci: invitati participanti din diverse sectoare si medii pentru a

imbogati discutiile si a largi perspectivele.

. Facilitati comunicarea deschisa: incurajati ascultarea activa si feedback-ul

constructiv pentru a promova un mediu de respect reciproc.

. Utilizati formate interactive: includeti activitati precum discutii de grup, paneluri

si ateliere pentru a mentine participantii implicati.

- Accentuati aplicatia practica: oferiti exemple sau studii de caz pentru a ajuta

participantii sa conecteze teoriile cu provocarile ODD din lumea reala.

. Creati un spatiu sigur: setati linii directoare pentru a asigura confidentialitatea,

facandu-le confortabil participantilor sa impartaseasca informatii in mod
deschis.

. Incurajeaza urmarirea: Elaborati un plan post-atelier pentru implicarea

continua si aplicarea perspectivelor atelierului.

- Adunati feedback pentru imbunatatire: utilizati sondaje sau sesiuni de

feedback pentru a intelege experientele participantilor si pentru a imbunatati
evenimentele viitoare.

- Documentati concluziile cheie: inregistrati perspectivele majore si punctele de

actiune in timpul atelierului pentru a le impartasi ulterior participantilor.

. Oferiti resurse pentru invatare ulterioara: oferiti materiale sau link-uri catre

resurse care le permit participantilor sa-si aprofundeze intelegerea ODD-urilor.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
neaparat cele ale Uniunii Europene sau ale Agentiei Executive pentru Educatie si Cultura (EACEA). Nici
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Cum sa planificati

PASUL 1

Setati data evenimentului

Alegeti o data in apropierea Zilei
anuale a steagului SDG (25
septembrie) pentru a va alinia
eforturilor globale de constientizare a
ODD.

PASUL 2

Comandati sau creati un steag
SDG

Asigurati-va ca aveti un steag SDG
pentru afisare, fie comandandu-, fie
creand unul cu implicarea
comunitatii.

Implicati partenerii comunitari

Adresati-va companiilor, scolilor
si organizatiilor locale pentru a Planificati activitati de
colabora si a spori impactul constientizare

evenimentului.
Organizati activitati precum ateliere,

discutii sau activitati de curatare care
se concentreaza pe teme specifice
ODD relevante pentru comunitatea

dvs.

Planificati promovarea retelelor
sociale

Planificati o campanie pentru a
distribui evenimentul pe retelele
sociale. Folositi hashtag-uri precum
#SDGFlagDay si
#TogetherForTheSDGs pentru a
ajunge la un public mai larg.

Pregatiti logistica necesara

Asigurati-va ca toate proviziile
(steaguri, bannere, permise pentru
evenimente) sunt gata si finalizati

programul pentru a asigura o executie
fara probleme.

s, Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa organizati

PASUL 1

incepeti cu o ceremonie de
ridicare a drapelului

PASUL 2

Gazduieste un atelier educational

Incepeti evenimentul ridicand steagul
SDG, simbolizand angajamentul fata
de obiectivele globale.
Desfasurati un scurt atelier despre
ODD, discutand importanta acestora
si modurile in care comunitatea
poate contribui.

Rulati o activitate comunitara

Implicati participantii cu o activitate,

cum ar fi un eveniment de plantare

de copaci, care se leaga direct de
unul sau mai multe ODD.

Facilitati discutiile de grup

Creati grupuri de discutii pentru
participanti pentru a impartasi idei
despre actiunile locale pentru
implementarea ODD.

Faceti si distribuiti fotografii

Documentati evenimentul si
incurajati participantii sa partajeze
pe retelele sociale, folosind
hashtag-uri legate de ODD.

incheiati cu un indemn la actiune

Incheiati prin incurajarea
participantilor sa intreprinda
actiuni specifice pentru atingerea
ODD-urilor in viata lor de zi cu zi.

s Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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Cum sa evaluati vt

PASUL 1

Adunati feedback de la
participanti

PASUL 2

Examinati Acoperirea retelelor
sociale

Colectati feedback cu privire la
impactul si implicarea evenimentului
prin sondaje sau formulare de
comentarii.

Analizati activitatea retelelor sociale,
inclusiv distribuirea si utilizarea
hashtagurilor, pentru a evalua
implicarea online.

Numarati numerele de participare

Inregistrati numarul de participanti
pentru a masura interesul comunitatii
si acoperirea evenimentului. Evaluati implicarea partenerului
Evaluati eficienta parteneriatelor si
cautati modalitati de a consolida
colaborarile pentru evenimente
viitoare.

PASUL 6

Plan pentru actiuni de urmarire

Documentati lectiile invatate

Notati orice provocari sau succese
pentru a perfectiona viitoarele
evenimente ale comunitatii SDG.

Incurajati participantii sa continue

sa participe la initiativele legate de

ODD si sa planifice un eveniment
comunitar de continuare.

Co-funded by Finantat de Uniunea Europeana. Opiniile si opiniile exprimate sunt totusi doar ale autorilor si nu reflecta
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) Note de orientare

Planificati din timp: Incepeti sa va organizati din timp pentru a va asigura
ca toti partenerii si logistica sunt la locul lor.

Implicati lideri locali: Implicati influenti sau lideri locali pentru a creste
vizibilitatea si participarea.

Creati un spatiu primitor: Asigurati-va ca toti membrii comunitatii se simt
invitati si apreciati.

Incurajati participarea activa: Includeti activitati practice care au legatura
directa cu ODD.

Promovati incluziunea: Faceti evenimentul accesibil si incluziv pentru toate
varstele si mediile.

Utilizati retelele sociale: Utilizati retelele sociale pentru a sensibiliza
inainte, in timpul si dupa eveniment.

Evidentiati eforturile locale pentru ODD: Prezentati realizarile locale sau
proiectele in desfasurare aliniate cu ODD-urile.

incurajati actiunile ulterioare: Oferiti participantilor pasi pe care fi pot face
dupa eveniment.

Pregatiti-va pentru orice vreme: Daca sunteti in aer liber, aveti planuri de
urgenta pentru diferite scenarii meteorologice.

Sarbatoriti micile victorii: Recunoasteti contributiile si realizarile mici
realizate la ODD in timpul evenimentului.
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Cum sa planificati

PASUL 1

Definiti obiectivele atelierului

Clarificati scopul atelierului, cum ar fi
predarea abilitatilor de advocacy
pentru problemele legate de ODD 16,
cum ar fi justitia si responsabilitatea.

PASUL 2

Identificati temele cheie pentru
OoDD

Alegeti tinte specifice ODD (de
exemplu, pace, incluziune) pentru a
va asigura ca participantii inteleg
focalizarea eforturilor lor de lobby.

Pregatiti scenarii de joc de rol

Dezvoltati scenarii realiste in care
participantii fac lobby pe factorii de
decizie cu privire la subiecte legate
de ODD. Includeti roluri pentru
lobbyisti, parlamentari si observatori.

Materiale suport pentru proiectare

Pregatiti fise cu privire la obiectivele
ODD 16, descrieri de rol si exemple
de intrebari pentru a ghida
participantii in rolurile lor.

Invitati participanti cu roluri
diverse

Adunati participanti din medii
variate pentru a juca roluri

diferite, promovand o simulare Aranjati camera sau platforma

realista si echilibrata. virtuala pentru a sprijini jocul de rol,
' asigurandu-va ca toata lumea are

spatiu pentru a se implica confortabil.

Configurati spatiul
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Cum sa organizati

PASUL 1

Prezentati participantii asupra
obiectivelor

PASUL 2

Atribuiti roluri pentru jocul de rol

Incepeti cu o prezentare generala a
scopului atelierului si a obiectivelor
ODD pentru a ghida simularea. N o . _
Impartiti participantii in grupuri,
atribuindu-le roluri de lobby, factori
de decizie sau observatori pentru
fiecare scenariu.

Joaca de rol scenariile de lobby

Puneti-le grupurilor sa inceapa
jocul de rol, cu lobbyistii care isi
expun argumentele factorilor de

decizie cu privire la probleme

specifice ODD.

Facilitati feedback in timp real

Observatorii noteaza tactici de
lobby eficiente si ineficiente,
oferind feedback dupa fiecare
sesiune.

Rotiti rolurile si repetati

Permiteti participantilor sa schimbe
rolurile, astfel incat sa
experimenteze perspective diferite,
imbunatatindu-si abilitatile de lobby.

incheiati cu o reflectie de grup

Incheiati cu o discutie despre lectiile
invatate si despre modul in care
aceste abilitati se aplica eforturilor de
lobby pentru ODD din lumea reala.
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PASUL 1

Colectati feedbackul
participantilor

PASUL 2

Evaluati imbunatatirea abilitatilor

Adunati feedback cu privire la
eficacitatea atelierului si impactul
acestuia asupra intelegerii activitatii

de lobby pentru ODD. Evaluati abilitatile de lobby ale
participantilor prin pre- si post-
evaluare a cunostintelor de
advocacy.

Analizati nivelurile de implicare

Observati cat de activ s-au
implicat participantii in rolurile lor,
ceea ce reflecta eficacitatea
atelierului.

Examinati feedback-ul de la
observatori

Colectati informatii de la observatori
cu privire la punctele tari si punctele
slabe pe care le-au observat in
tacticile de lobby ale participantilor.

PASUL 6

Plan pentru imbunatatiri viitoare

Elemente cheie ale
documentului

Inregistrati informatii importante
din jocurile de rol pentru a le utiliza
ca referinte viitoare de formare.

Utilizati feedback-ul colectat pentru a
perfectiona scenariile si pentru a
imbunatati simularea pentru
atelierele viitoare.
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) Note de orientare

Clarificati obiectivele atelierului: definiti clar obiectivele SDG si abilitatile de
lobby pe care doriti sa le dezvoltati.

Alegeti teme relevante pentru ODD: Concentrati-va pe subiecte ODD
precum transparenta si responsabilitatea pentru a mentine discutiile
relevante.

Incurajeaza jocul de rol realist: Creati scenarii cat mai realiste posibil
pentru a imbunatati experienta de invatare a participantilor.

Oferiti indrumari specifice rolului: oferiti instructiuni clare pentru fiecare rol,
ajutand participantii sa inteleaga rolul lor in simulare.

Accentuati feedback-ul constructiv: incurajati observatorii sa ofere
feedback care ii ajuta pe lobbysti sa-si imbunatateasca tactica.
Promovarea incluziunii in participare: permiteti tuturor vocilor sa fie auzite,
asigurand discutii echilibrate.

Creati un mediu de invatare sigur: asigurati-va ca toti participantii se simt
confortabil sa-si impartaseasca cunostintele.

Promovati dezvoltarea competentelor: evidentiati abilitatile practice de
lobby pe care participantii le pot folosi in advocacy reala pentru ODD.
Incurajati reflectia: includeti timp pentru ca participantii sa reflecteze la
ceea ce au invatat despre lobby.

Adaptati pentru diverse setari: pregatiti-va atat pentru ateliere in persoana,
cat si pentru ateliere virtuale pentru a creste accesibilitatea.
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